
撮影にお出かけの際は、ディスククリーニングク□スを^ 

お持ちください J VQC 5698 




Panasonic 


はじめてお使いになる方へ 

ガイドブック 


ミを倫I •バ ^ 


電源/ディスク / S D カードの準備 
電源を入れる/電源を切る 

よ: 使し 城た— 

十字キーを操作する 
操作アイコンー覧表 

_ R_. 



9 

メニューを設定する 



10 

ビデオ/写真を撮る 


ぶ生 U よう 

■1 み 

ビデオ/写真を再生する 


削除す るし—は 

14 


ビデオ/写真を削除する 


海外で使う 裏表紙 



























































バッテリーを巧電する 


充電ランプ [ CHARGE ] 
点灯： 充電中 
消打：充電完了 



DC コードは抜いておいてください。 DC コードを接続していると 
充電でさません。 



より詳しくは^取扱説明書 [P26 〜 27] 


























はじめて使うとさは、バッテリーが充電 
されていないので、まずは充電してね 



〇スライドさせて I 

0カバーび 少し開い: 
たら、手で開ける’ 


® ディスクを入れる 




ディスクカバーの 
【PUSH CLOSE 】 

部を押して閉める -- k 
驴 


本機で使えるディスクについては P1 1 



SD カードを入れる 

カード動作中ランプ 



SD 力ードを出し入れするときは、 
必ずモードダイヤルを 「 OFF 」 
にしてください。 ( P 4) 


t ¢1 


出ずとさは 

SD 力ードを一度 
り 巧し込んでまつす 

~ ぐ引き■抜く 

ラベル面 

※カード動作中ランプび点打しているとさは SD カードを抜かないでください。 



十字キ— 


メ「 I ュ—謀 r 


撮影 


削除 


より詳しくは一 取扱説明書 [ P 33 〜35 I 



































モードを選ぶ（電源を入れる/切る) 



希望のモードを 
動作表示ランプに合わせる 



するとさは、押しなびら回す 

• 動作表示ランプび点打し、電源び入ります。 

•撮影モードの場合は、レンズカバーび開さます。 

電源を切るときは 

モードダイヤルを rOFF 」 に合わせます。 


iS 撮影モード _ 再生モード 

ディスクにビデオ、 SD 力ー ディスクに記録されたビデオ、 

ドに写真を記録します。 SD 力ードに記録された写真 

を再生します。 


晒 PC 接続モード OFF 電源 rOFFJ 



SD カードに記録された写真 
を見たり、取り込んだりする 
ときに使います。 


電源び切れます。 


より詳しくは 一取扱説明書 [ P 31 〜3 2 ] 


























モードダイヤルを 「 OFF 」 か S 他のモードにすると電源が 
入るよ。撮影モードでは、液晶モニターで電源を入/切 
することちでさるぶ 


液晶モニター/フアインダーで電源を入れる(切る） 


モードダイヤルび 「》58 撮影モード」のとさは、液 
晶モニターとフアインダーを使って電源を入/切す 
ることびでさます。 


電源を入れる 

液晶モニターを開く または ファインダーを引き出す 




動作表示ランプび点打し、電源び入ります。 


電源を切る 

液晶 モニターとファインダー 
を閉じる 

電源び切れると、動作表示ラン 
プび消打します。液晶モニター 
と ファ インダーの両方を閉じな 
いと電源は切れません。 


※本機をご使用にならないときは、モードダイヤルを 「 OFF 」 にしてください。 




十字キ— 


メニュ—設定 


撮影 


导一 -I 


削除 


より詳しくは一取扱説明書 I P 32] 



























中央を押して操作アイコンを表示する 

f 下にたおすと切り換わります 

(例：才ート [ AUT 日]時） 

.-卿'. 




巧す 



※再生モードでは自動的に操作アイコンび表示されます。 
















































十字夺一を使うと、画面を見ながら 
いろんな操作がでさるよ 


撮影機能の説明を表示ずる（ヘルプモード） 

ヘルプモード 


<1図の操作アイコ 
を表 TJX し、十 
字キーをちに 



©十字キーをたお 
して、知りたい機 
能を選ぶ 

たおしてヘルプ（アイコンの説明び 
モードアイコン 画面下にスク□ール 
「〇」を選ぶ 表示されます） 


を終了ずるには 



メニューボタンを 
押す、または「終了」 
アイコンを選ぶ I 



HI の !^ 

。’ ^ 壓 

圆い (の ■ 


もう一度上にたおすと[日 Lux カラーナイトビュー]になります。 


膽公ぐ 

MH 


より詳しくは一取扱説明書 IP 36 〜 39 、 P 59 〜601 




















•• 

撮影 モード 

^IJis 

，哪, 

团 

逆光補正 

E 

フェード 

〇 

ヘルプモード 

咧^ 】 障! 

ジ 

(日 Lux ) カラーナイトビュー 

燈） 

美肌モード 

® 

テレマク □ 


0 

セルフタイマー 

ち 

フラッシュ 

<§> 

赤目軽減 

囚 

再生モード 

(ビデオ再生時） 

am 

勢 

►/II 

再生/一時停止 

■ 

停止してサムネイル表示に戻る 


早戻し（再生中） 

イ II 

逆ス□一、逆コマ送り（一時停止中） 

►► 

早送り（再生中） 

!!► 

ス□一、コマ送り（一時停止中） 

囚 

再をモード 

(写真再生時） 

皆 

►/II 

スライドシヨーの開始/一時停止 

■ 

停止してサムネイル表示に戻る 

イ 

前の写真を表示(一時停止中） 

!► 

次の写真を表示(一時停止中） 


卜 [ AUTO ] 時の表示です。 


より詳しくは一 取扱説明書 [ P 37 〜 3 8 ] 


































メニューボタンを押す 



メニュー画面び 
表示されます。 


を 


十字丰一で項目を選ぶ 




•畑シーぶザ 

か手ぶ n 補正 

回方イドライン 

"^丽聴 

ra デジタルスーム 切 ^ 


〇上下で項目 
を選び 


111 



©ちまたは中 

矜選んで( ( 的 

(左で戻る） 


©中央を押し 
て決定する 



寡 



巧 メニューボタンを 


MENU 


押す 



より詳しくは一取扱説明書を 4 〇〜 41 1 



よく巧う投ミ 


—設定 


十きキ— 









































































\ こビデオを撮影 

% 


撮影開始/一時停止 
ボタンを押す 

(わう一度押すと撮影を停止します） 




写真を撮影 



〇半押しでピン©最後まで 
卜を合わせる 押す 



(才ートフォーカス時） 

ビデオ撮影中にフォトショットボタンを押してち 、 SD 
カードに写真を記録でさます。（半押しは働さません） 


より詳しくは一取扱説明書 P 46 〜54 


撮影しよ5 



























iSm 撮影モードでビデオ/写真を撮影しよう 



本機で使えるディスク 1 



DVD-RAM 

8 cm 
片面/両面 

DVD-RW 
呂 cm 
片面/両面 

DVD-R 
呂 cm 
片面/両面 

DVD-R DL 

8 cm 
片面 2 層 

ディスク 
の種類 

巡 

RAM 

R AM 4.7 

R W 

2 X/ 1 X 

R 4 .Z 



( DVD-RAM 
Ver . 2.1) 

[ DVD-RW Ver . 1.1/ 
2 X - SEED (2 X /1 X )] 

( DVD-R for 
General 
Ver . 2.0) 

R DL 

( DVD-R for 
DL VerS . O ) 

特長 

繰り返し記録 

繰り返し記録’ 

1回のみ 

1 回のみ 


※フォーマツトすると繰り返し使えます。 


^ 重要なお知 S せ 


AVCHD 規格で撮影したディスクは AVCHD 規格に対応していない機器に 
は入れないでください。ディスクの取り出しができなくなることがあります。 
また、 AVCHD 規格に対応していない機器では再生できません。 



W 広く撮る 


I 



メ 


a 



隱 



より詳しくは一 


取扱説明書 P9、P21 〜23、 P55 〜56 



































ビデオを再生する 

〇[^ 再生モードにする 



ビデオ再生タブ 


©十字キーを上にたおして、 
左で「£」（ビデオ再生） 
タブを選ぶ 


©十字キーで再生したい 
シーンを選んで、中央を 
押す（選んだシーンび全 
画面で再生され、操作ア 
イコンび表示されます） 


IvmM 

liJilUM 

m 


〇上下左ちで 
操作する 



▲ ►/II 

鸣 !► I 


►/ II 再生/一時停止 

停止してサムネイル表示に戻る 
早戻し（再生中） 

II 逆ス□一、逆コマ送り（一時停止中） 
早送り（再生中） 

!!► ス□-、コマ送り（一時停止中） 


より詳しくは一取扱説明書 [ P 72 〜 75 ] 



再生しよ1つ 


















































画面を見ながら十字夺一を使って、再生 
操作してみよう 


音量を調整ずるには 

广 S S 〇 〇 N 


ズームレバー 
で調整する 


ル 


画 


大 


写真を再生する 

〇|^ 再生モードにする 

©十字キーを上にたおして、ちで 
「〇」（写真再生）タブを選ぶ 


©十字キーで再生したいフアイ 
ルを選んで、中央を押す（選 
んだフアイルび全画面で再生 
され、操作アイコンび表示さ 
れます） 


ご〜 


O 上下左ちで 
操作する 


命 ■ 


スライドショーの開始/一時停止 
停止してサムネイル表示に戻る 
ィ前の写真を表示（一時停止中） 
次の写真を表示（一時停止中） 


ま 

舌 

十 

字 

キ 

I 

メ 

ユ 

I 

設 

定 

故 

w > 

室 

1 


より詳しくは一取扱説明書 [^76 〜77 I 


113 
































シーンを 1 つずつ削除する 




©確認のメッセージび出たら、 
「はい」を選んで十字キーの 
中央を押す 



14 


































削除したデータは元に戻らないから、 
削除する前によく確認してね 


複数のシーンを一度に削除する 


〇サムネイル表示中に、 
ボタンを押す 



©十字キーの上下で「選択削除」 
または「全削除」を選び、中央 
を押す 

♦ 「全削除」を選んだ場合は、手順已 
へ進んでください。 

©(「選択削除」を選んだ場合のみ） 
十字キーで削除するシーンを選び、 
中央を押す 

♦をラー度押すと、解除されます。 

参最大已〇シーンまで続けて設定できます。 

〇(「選択削除」を選んだ場合のみ） 
ffi ボタンを押す 

©確認のメッセージび出たら、「はい」 
を選んで十字キーの中央を押す 

(「選択削除」を選んだ場合のみ） 

♦手順3〜已で続けて削除でさます。 
♦メニューボタンを押して削除を終了します。 


より詳しくは 



亩選が削除— 

誰 圆醒ホ; 

mwmmm 

1/。 

選巧 ー ミ結 f 終了励 




をで 


十ぞキ— 


メニュ—設定 


撮影 


再生 




















































隅がで 傑う …。^^^: 


海外でバッテリーを巧電できるの？ 


雪 



g 海がでを充電でまま;を。, 

AC アダプターは、電源 
電圧 (1 日日 V 〜240 V )、 
電源周波数（已日 Hz 、 

60 Hz ) でご使用いただ 
けます。 


禱 




市販の変圧器などを使用 
すると、故障する恐れび 
あります。 


雷源コ乂セ:;^が?おが日本と宴なる国た地域がありぶす。, 


図の向さに 
差し込む 


国、地域、滞在先によって電源コンセ 
ントの形状は異なります。海外旅行を 
される場合は、その国、地域、滞在先 
に合ったプラグを準備してください。 

-ご使用にな5ないときは、変換プラグ 
を A C コンセントか5外してください， 

主な国、地域の代表的なコンセントのタイプ 



変換プラグ 巧^ 巧た 


お 

状 

00 ( 

3 巧位 5 

巧 

ミ’換 

不要です 

む 

お 

状 

囚 

□ 

〇 

プ変 
ミ.換 

告 

杳 

を 


アメリカ 
合衆国 
(八ワィ） 

00 

イタ1」ア 

い Qgzd 

オースト 
ラ U ァ 

〇 

香ち 

特別行政区 

囚囚 

QQ の 

大韓民国 

00 
□0 
に)©四) 

中華 

人民共和国 

回0 
囚囚 

0© の〇 


撮影したものを海外のテレビで見 S れるの？ 



_ 映像 二 ■音是 コニに ご 云 レビに接続して見る場合 _ 
■は > '曰玄 と 同じ ミ レ ビ 方或 •( N IS . C )- の峡 像/■音 も 

，ん力 端ちがま 云 レビがぶ、要です。 


日本と同じ NTSC 方式を採用している主な国、地域 

アメ IJ 力合衆国/カナタ'/大韓民国/台湾/フイ IJ ピン 





















































